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Queridas/os alumnas/alumnas: 

Quiero comenzar esta nueva etapa en mi vida y en mi trayecto profesional 
con agradecimiento por todas las experiencias que he vivido a lo largo de 
estos años dedicado a la enseñanza. 

Cada comienzo es una nueva oportunidad para continuar creciendo, 
compartiendo y aprendiendo. Quiero agradecerles a todos los que habéis formado parte de 
todo mi recorrido profesional por las aportaciones personales que cada una me ha ofrecido y 
les invito a continuar formando parte de mis nuevos proyectos. 

 

Mi nueva página web:  

Les doy la bienvenida a mi nueva página web: 

www.louisehaymadrid.es 

Creada a lo largo de este último año y que ha visto la luz en esta nueva 
etapa de mi vida, llena de nuevas ilusiones y proyectos 

Aprovecho para darle las gracias a mi diseñadora web, Nuria Pérez, por su creatividad y 
paciencia. Si alguien necesita la colaboración de una gran profesional, pueden contactar con 
ella en: 

www.ideazul.es 

 

Síguenos en  

He creado un grupo de Louise Hay Madrid.es en Facebook, para que puedas estar al día de 
todas las actividades que voy realizando y donde además podrás participar y compartir con 
otras personas afines. 

Louise Hay en Madrid 

 

http://www.louisehaymadrid.es/
http://www.ideazul.es/
http://www.facebook.com/home.php?#!/group.php?gid=130723336959787&ref=ts


 

Afirmaciones Positivas para cada día 

¡Ahora podrás comenzar tu día con una Afirmación Positiva!  

Pincha en el siguiente enlace: 

http://www.louisehaymadrid.es/afirmaciones.html 

 

 

 

 

Curso Extendido “Tú Puedes Sanar tu Vida” 

El miércoles 29 de septiembre comienza de nuevo el Curso Extendido “Tú Puedes Sanar tu 
Vida”.  Como ya han podido comprobar muchos alumnos, los 
talleres extendidos son tremendamente enriquecedores por las 
infinitas herramientas y vivencias que compartimos a lo largo de 
casi 3 meses. 

Se impartirá todos los miércoles, de 20.00 a 22.00 horas Para más 
información: 

http://www.louisehaymadrid.es/taller_sanar_vida.html 

*Recuerden que los que deseen repetir (y ya han repetido muchos, no porque hayan 
suspendido! sino por la posibilidad de adquirir nuevas experiencias y además comprobar lo 
que ya han avanzado), tienen un 20% de descuento sobre el total del curso. 

 

Próximos Cursos 

Volvamos de vacaciones con los brazos abiertos a la “Prosperidad y la Abundancia”. Para 
poder tomar nuestro poder en la creación de abundancia en nuestras vidas, necesitamos ser 
participes activos  y desarrollar toda nuestra creatividad. 

*“Quien supera la crisis, se supera a sí mismo sin quedar superado”  Es una oportunidad para 
hacerle frente positivamente a los retos y atrevernos a arriesgarnos a *“que aflore lo mejor de 
cada uno”. El 18 y 19 de septiembre podrás participar en el Taller de Prosperidad y 
Abundancia que impartiré en Quirosens, un nuevo centro con el que colaboro en Rivas. 

Para más información: 

http://www.louisehaymadrid.es/taller_prosperidad.html 

*La Crisis según Albert Einstein 

 

http://www.louisehaymadrid.es/afirmaciones.html
http://www.louisehaymadrid.es/taller_sanar_vida.html
http://www.louisehaymadrid.es/taller_prosperidad.html


 

 

Taller para niños y adolescentes 

”Eres una Estrella” 

 

 “Libera el potencial del niño y lo transformarás” Maria Montessori 

Este taller fue mi gran proyecto de este año, creado con enorme ilusión 
y entusiasmo para que los niños aprendan a brillar con luz propia y a 
desarrollar todos sus talentos y habilidades. 
Es fundamental comenzar desde la infancia a potenciar y reforzar la 
autoestima en los niños. De esta forma, estaremos contribuyendo a 
crear una sociedad con seres  humanos sanos, respetuosos, seguros de sí mismos y felices.  

Es una oportunidad para que los niños aprendan el poder del pensamiento positivo, a 
valorarse a sí mismos y la importancia de creerse capaz de afrontar retos y desafíos en sus 
vidas. 

Este taller le aportará herramientas eficaces para que los niños comiencen el año escolar con 
confianza y motivación.  
Al finalizar el taller les entregaré a los padres bibliografía recomendada para que puedan 
continuar con el trabajo en casa. 

Para más información sobre lugar y fechas pueden entrar en los siguientes enlaces: 
 
http://www.louisehaymadrid.es/taller_autoestima_ninos.html 

También podrán leer el artículo que he escrito en el siguiente enlace: 

“Fomentar la Autoestima en los Niños”  

http://www.louisehaymadrid.es/articulo_autoestima_ninos.html 

 

Taller de Autoestima y Poder Personal 

El fin de semana del 16-17 de Octubre impartiré uno de los talleres 
fundamentales para potenciar nuestra autoestima y potenciar nuestro 
poder personal. 

Solo nosotros somos responsables como adultos de elegir nuestra propia 
felicidad. 

Para más información: 

http://www.louisehaymadrid.es/taller_autoestima.html 

 

http://www.louisehaymadrid.es/taller_autoestima_ninos.html
http://www.louisehaymadrid.es/articulo_autoestima_ninos.html
http://www.louisehaymadrid.es/taller_autoestima.html


 

REUNIONES DE APOYO 

Las nuevas Reuniones de Apoyo, tendrán lugar un viernes de cada 
mes en de 19.00 horas a 20.30 en 

Librería Bohindra 
C/ La Paz, 6 y 15 (Metro Sol) 

Las fechas y los temas para Septiembre y Octubre serán: 

Viernes 3 de septiembre 2010 19.00 - 20:30 "Soltar el Pasado" 

Viernes 1 de octubre 2010 19.00 - 20:30 "Abrirse a los Cambios" 

*Recuerden llevarse un cuaderno, bolígrafo y espejo. 

Para realizar tú reserva: 

http://www.louisehaymadrid.es/reserva.html 

Los temas los voy seleccionando  según mis observaciones durante los cursos y también a 
petición de mis alumnos.  Si tienes un tema en particular que te gustaría sugerir, puedes 
enviarme un mail a: 

gabriela@louisehaymadrid.es 

 

Conferencias Metodología Louise L. Hay 

Cada conferencia abordará brevemente la Metodología de Louise 
L. Hay, seguida de un ejercicio práctico que le servirá al 
participante como ejemplo de los que se proponen en los talleres 
y  cursos.  De esta forma será una experiencia vivencial. 

Las conferencias están abiertas a todos los públicos y son gratuitas. 
La duración 45 minutos. Las próximas conferencias tendrán lugar en:  

Ecocentro, Calle Esquilache, 4 (metro Rios Rosas ) 
Reservas:  

http://www.louisehaymadrid.es/reserva.html 

De nuevo, todas las fotos incluidas en este Boletín son labor de mi devoción por la fotografía, 
Ƴƛǎ ǾƛŀƧŜǎΣ Ƴƛǎ ƎŀǘŀǎΣ Ƴƛǎ ŀƳƛƎƻǎΣ ǇǊƻŦŜǎΣ [ƻǎ hǊƛǎƘŀǎΧΦ¸ƻǘǳŜƭ 

¡Miles de besos y abrazos! 

 

Gabriela 

www.louisehaymadrid.es 
gabriela@louisehaymadrid.es 

http://www.louisehaymadrid.es/reserva.html
mailto:gabriela@louisehaymadrid.es
http://www.louisehaymadrid.es/reserva.html
http://www.louisehaymadrid.es/
mailto:gabriela@louisehaymadrid.es

